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Аннотация
В статье представлены результаты отечественных и зарубежных спортсменов, занимающихся фигурным 
катанием на коньках, показанные на чемпионатах России и мира в период с 2017 по 2024 год. Анализ проведен 
через призму воздействия пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 и отстранения российских спортсменов 
от международных соревнований. Исследование показывает, что ограничения, связанные с пандемией, не оказали 
негативного влияния на результаты российских спортсменов, которые даже улучшились, в то время как у зарубежных 
спортсменов отмечается снижение динамики результативности. Отстранение российских фигуристов не снизило 
их результативность на чемпионатах России; более того, выявлено её существенное превышение относительно 

международных стартов.
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Abstract 
The article presents the results of domestic and foreign figure skating athletes at the Russian and World Championships 
from 2017 to 2024. The analysis was conducted through the lens of the impact of the COVID-19 coronavirus pandemic 
and the suspension of Russian athletes from international competitions. The study shows that the restrictions associated 
with the pandemic did not negatively impact the results of Russian athletes, which even improved, while foreign athletes 
showed a decrease in performance dynamics. The suspension of Russian figure skaters did not reduce their performance 

at the Russian Championships; moreover, a significant excess relative to international starts was revealed.
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Введение
Фигурное катание на коньках является одним из са-

мых изящных и в то же время сложных видов спорта. 
После триумфального выступления российских фигури-
стов на Олимпийских зимних играх в г. Сочи в 2014 г. 
данный вид спорта стал еще более популярным в России. 
На Олимпийских зимних играх 2022 г. популярность 
фигурного катания на коньках подтвердила свои ли-
дирующие позиции в спорте и подарила поклонникам 
невероятно зрелищное соревнование спортсменов. По-
мимо высокой популярности, этот вид спорта также 
имеет богатую историю. В России фигурное катание на 
коньках как вид спорта появилось в 1865 году, и тогда 
же был открыт общественный каток в Юсуповском саду 
на Садовой улице в г. Санкт-Петербурге. Именно там 
был организован первый чемпионат мира по фигурному 
катанию на коньках в 1896 г. [6, 8].

Данный вид спорта собрал огромное количество 
талантливых спортсменов, чьи достижения прославились 
на соревнованиях разного уровня. Они не только за
воёвывали медали и устанавливали рекорды, но и вно-
сили новые элементы и идеи в историю фигурного ката-
ния на коньках [10].

Последнее десятилетие характеризуется двумя гло-
бальными событиями, которые оказали значительное 
влияние на мир спорта, в том числе и фигурное ката-
ние на коньках: пандемия коронавирусной инфекции 
COVID-19 [3] и отстранение российских спортсменов 
от международных соревнований с 28 февраля 2022 г. по 
текущее время [1, 2, 11]. В литературе большое внимание 
уделяется организационным и финансовым проблемам 
в спорте, обусловленным пандемией [5, 11, 12]. Отно-
сительно второго события в основном рассматриваются 
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вопросы юридического характера, а также проблемы 
поддержки мотивации спортсменов, организации новых 
соревнований и поиска новых мест для учебно-трениро-
вочных сборов [2, 4, 9]. 

Таким образом, в доступной нам литературе практи-
чески нет анализа влияния этих событий на саму сорев-
новательную результативность спортсменов.

Цель работы – изучение динамики соревновательной 
результативности российских и зарубежных фигуристов 
на основе результатов выступлений на чемпионатах Рос-
сии и мира в период с 2017 по 2024 год.

Материалы и методы исследования
В качестве исследовательского материала нами были 

проанализированы спортивные результаты официальных 
протоколов чемпионатов России (ЧР) и чемпионатов 
мира (ЧМ) основного состава сборных команд по фи-
гурному катанию во всех дисциплинах (одиночные, пар-
ные, танцы на льду) в период с 2017 по 2024 г. Под 
спортивным результатом фигуристов понимается оценка 
в баллах, полученная на соревнованиях. Анализ измене-
ний спортивных достижений проводился относительно 
результатов 2017 года. 

Для оценки динамики выступления российских и за-
рубежных спортсменов на ЧМ и ЧР использовались 
следующие показатели.

Среднее значение результатов сильнейших спортсме-
нов (ТОП), занявших первые 10 мест на соревновании 
(Xтоп), рассчитывалось по формуле:

Хтоп = Ʃi1, i2, in / n,
где i1, i2, in – индивидуальные результаты спортсменов 
на ЧМ и ЧР, вошедших в первую десятку сильнейших; 
n – количество спортсменов, участвующих в спортивной 
дисциплине на конкретном соревновании и вошедших 
в первую десятку сильнейших. Для расчета Хтоп на ЧМ 

2017–2019 гг. и ЧМ-2021 были исключены результаты 
российских спортсменов.

Изменение спортивного результата (Р, %) в конкрет-
ной дисциплине проводилось относительно результа-
та (оценки в баллах), полученного на соревнованиях 
в 2017 г., с применением формулы:

Р = (ХтопY – Хтоп2017) / Хтоп2017 × 100,

где Хтоп2017 – среднее значение спортивного результата 
в дисциплине на ЧМ-2017 и ЧР-2017, ХтопY – среднее 
значение спортивного результата в данной дисциплине 
в 2018–2024 гг.

Общегодовое изменение спортивного результата 
(Робщ, %) по всем дисциплинам фигурного катания на 
коньках относительно 2017 г. рассчитывалось по фор-
муле:

Робщ = ƩХтопY / n,

где ƩХтопY – сумма изменений спортивных результа-
тов (%) по всем дисциплинам за год относительно сорев-
нований 2017 г., n – количество дисциплин (n = 4).

Представленная методика расчета относительных 
показателей для оценки изменения спортивных ре-
зультатов ЧМ и ЧР нивелирует различные требования 
к квалификации судейских бригад соревнований раз-
ного уровня и правилам допуска спортсменов. 

Результаты исследования и их обсуждение
Анализ соревновательной результативности по каж-

дой отдельной дисциплине на ЧР и ЧМ демонстрирует 
следующую динамику прироста в период с 2018 по 2024 г. 
относительно 2017 г.

Показатели спортивного результата в женском оди-
ночном катании (рис. 1, а) стремительно растут на ЧР 
с 2018 по 2022 г. Далее наблюдается спад результатов 
российских фигуристок. 

(1)

(2)

(3)
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Рис. 1. Динамика 

спортивных результатов 
фигуристов в 2018–2024 гг.: 

в женском одиночном (а), 
мужском одиночном (б), 

парном (в) катании, 
дисциплине «танцы на льду» (г), 

а также по всем дисциплинам 
российских и зарубежных 

фигуристов (д):
по вертикали – прирост результатов (%);

по горизонтали – год.
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Зарубежные спортсменки показали отрицательную 
динамику результативности в 2021 г. после успешных 
выступлений на ЧМ-2019, небольшой рост спортивных 
достижений в период с 2021 по 2023 г. и резкий спад на 
прокате ЧМ-2024.

В мужском одиночном катании наблюдается более 
выраженное превосходство результатов российских 
спортсменов над зарубежными.

После незначительного спада показателей в 2019 г. 
у российских фигуристов отмечается рост спортивных 
результатов в период с 2019 по 2024 г. (рис. 1, б).

Зарубежные фигуристы в период с 2018 по 2024 г. 
также демонстрируют положительную динамику на ЧМ. 
Следует отметить, что положительная динамика спор-
тивных достижений отечественных фигуристов на ЧР 
в одиночном катании по уровню полученных результатов 
находится выше спортивных достижений зарубежных 
фигуристов на ЧМ. 

Показатели спортивных результатов российских 
спортсменов в парном катании в 2018–2024 гг. имеют 
волнообразную положительную динамику с небольшим 
снижением достижений на ЧР в 2021 и 2023 гг. относи-
тельно предыдущего года (рис. 1, в). 

Спад своих результатов демонстрируют зарубежные 
фигуристы на ЧМ в 2018–2021 гг. с дальнейшим ростом 
спортивных достижений. Необходимо отметить, что по-
ложительная динамика результатов российских фигу-
ристов в парном катании на ЧР по уровню полученных 
результатов находится выше спортивных достижений 
зарубежных пар на ЧМ. Похожая динамика отмечалась 
и в мужском одиночном катании.

В дисциплине «танцы на льду» показатели спортивно-
го результата на ЧР в 2018–2024 гг. имеют положитель-
ную динамику с 2018 по 2021 г. (рис. 1, г). В 2022–2023 гг. 
наблюдается спад показателей с последующей тенден-
цией к росту в 2024 г.

Результаты зарубежных фигуристов на ЧМ в 2018–
2024 гг. в дисциплине «танцы на льду» имели волно-
образную положительную динамику начиная с 2018 по 
2024 г. со спадом результатов на ЧМ-2021. Спортивные 
достижения российских фигуристов на ЧР в данной дис-
циплине по уровню полученных результатов уступали 
спортивным достижениям зарубежных пар на ЧМ.

Анализ соревновательной результативности по всем 
дисциплинам фигурного катания на коньках на ЧР 
и ЧМ в период с 2018 по 2024 г. относительно 2017 г. 
представлен в табл. 1.

Таблица 1
Прирост показателей спортивной результативности 

российских и зарубежных фигуристов по всем дисциплинам на ЧР и ЧМ 
в период с 2018 по 2024 год относительно 2017 года 

Дисциплина
2018 2019 2021 2022 2023 2024

Средний 
процент 

прироста 

ЧР / ЧМ

Женское 
одиночное катание

1,08 / 0,29 3,13 / 7,69 6,45 / 3,13 11,25 / 0,65 9,38 / 1,13 7,06 / –1,64 6,39 / 1,88

Мужское 
одиночное катание

–0,15 / –7,81 –1,22 / –4,98 5,33 / –4,04 10,73 / –3,69 10,83 /–3,66 12,34 / –3,00 6,31 / –4,53

Парное катание 0,89 / 0,36 6,80 / 1,15 5,77 / –1,34 11,02 / –9,12 7,78 / –5,20 10,23 / –4,26 7,08 / –3,07

Танцы на льду –2,92 / 2,83 4,27 / 11,62 10,84 / 12,96 10,58 / 14,01 5,67 / 15,15 10,80 / 13,56 6,54 / 11,69

Показатели спортивных результатов российских 
фигуристов во всех дисциплинах на ЧР в 2018–2024 гг. 
имеют очевидную положительную динамику. Рост ре-
зультатов наблюдался в период с 2018 по 2022 г. с незна-
чительными отрицательными колебаниями достижений 
в парном катании на ЧР-2021 и мужском одиночном 
катании на ЧР-2019. Отрицательная динамика в спортив-
ных результатах на ЧР-2023 была показана во всех дис-
циплинах фигурного катания на коньках, за исключением 
одиночного мужского катания. Такой спад результатов 
может быть связан с отстранением российских спортс-
менов от международных стартов, что повлияло на сни-
жение их мотивации к соревновательной деятельности. 
На ЧР-2024 наблюдался рост спортивных результатов во 
всех дисциплинах, кроме женского одиночного катания.

Показатели достижений зарубежных фигуристов 
во всех дисциплинах на ЧМ в 2018–2024 гг. имели не-
стабильную динамику. Наблюдается рост по всем дис-
циплинам к 2019 г., за исключением парного катания, 

результаты которого остались на том же уровне, что 
и в предыдущем 2018 г. Далее отмечался спад результа-
тов по всем дисциплинам, кроме мужского одиночного 
катания, его достижения остались на уровне 2019 г. 
В 2021–2024 гг. спортивная результативность росла 
в парном и мужском одиночном катании с незначитель-
ным снижением результатов в 2022–2023 гг. Женское 
одиночное катание и танцы на льду демонстрировали 
рост спортивных достижений к 2023 г. и их снижение 
к 2024 г. 

Средний процент прироста спортивных достижений 
российских спортсменов по всем дисциплинам фигурного 
катания (n = 4) на ЧМ и ЧР в период с 2018 по 2024 г. 
представлен на рис. 1, д.

Разница прироста соревновательной результативно-
сти российских фигуристов по сравнению с зарубежными 
составляет 5,09% (рис. 1, д).

Проанализировав приросты спортивных результатов 
российских и зарубежных спортсменов отдельно по дис-
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циплинам и в целом (табл. 1; рис. 1, д), можно сделать 
вывод о преобладании российской школы фигурного 
катания над зарубежной по качеству подготовки и вос-
питания фигуристов.

Заключение
Проведенный анализ спортивных результатов фигу-

ристов на чемпионатах России и мира в период с 2017 
по 2024 г. выявил, что до 2019 г. изменения результатив-
ности российских и зарубежных спортсменов носили 
сходный характер. После пандемии COVID-19, которая 
сопровождалась отменой большинства соревнований 
и нарушением привычного тренировочного процесса, 
наблюдается бифуркация. У российских спортсменов 
продолжился рост спортивных результатов относительно 
2017 г., в то время как у зарубежных спортсменов про-
изошла стабилизация уровня спортивной подготовлен-
ности. В 2022 г. российские спортсмены вышли на пик 
спортивных достижений, и по настоящее время он сохра-

няется на текущем уровне, в то время как у зарубежных 
спортсменов существенных изменений не наблюдается. 

Различия в спортивной результативности российских 
и зарубежных фигуристов после 2022 г. мы связываем 
с двумя причинами: отстранение российских спортсме-
нов от международных соревнований (снижение конку-
ренции между спортсменами и психологической состав-
ляющей спортивной подготовленности); стремительный 
рост мастерства спортсменов за последние 10 лет привел 
к достижению определенного предела спортивного со-
вершенствования на текущем этапе развития фигурного 
катания на коньках.

Таким образом, период пандемии оказал положи-
тельное воздействие на уровень подготовки российских 
спортсменов по сравнению с зарубежными. Отстранение 
от международных соревнований привело к стабилиза-
ции высоких спортивных достижений российских фигу-
ристов, а результаты зарубежных остались на прежнем, 
более низком уровне.
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