
№ Наименование учебных предметов, тем Общая 
трудое
мкость, 

ч 

Всего 
ауд., 

ч 

Очные занятия, ч Всего 
дистанц.

, ч 

Дистанционные 
занятия, ч 

СРС, 
ч, в т.ч. 
КСР ч 

Форма 
контроля 

Лекции Практ. и 
сем. 

занятия 

Лекции Практ. 
и сем. 
заняти

я 
Базовая часть 

1. Правовые основы профессиональной 
деятельности в сфере ФКиС 

46 8 6 2 18 10 8 20 зачет 

2. Менеджмент ФК 56 12 8 4 20 12 8 24 экзамен 
3. Спортивный маркетинг 46 6 4 2 20 12 8 20 зачет 
4. Педагогика ФК 84 12 10 2 32 22 10 40 экзамен 
5. Психология ФК 60 8 6 2 20 14 6 32 экзамен 

Профильная часть 
6. Анатомия  62 16 12 4 20 12 8 26 экзамен 
7. Физиология 72 12 8 4 20 14 6 40 экзамен 
8. Теория и методика физической культуры 120 32 24 8 46 26 20 42 экзамен 
9. Спортивная медицина 54 12 8 4 22 12 10 20 экзамен 
10. Теория спорта 52 12 8 4 20 10 10 20 зачет 
11. Теория и методика избранного вида 

физкультурно-спортивной деятельности 
64 8 6 2 30 16 14 26 экзамен 

12. Спортивная морфология 44 8 4 4 20 14 6 16 зачет 
13. Биохимия 44 8 6 2 22 12 10 14 зачет 
 Стажировка 62 0 0 0 0 0 0 62 зачет 
 Итоговая аттестация 4 0 0 0 0 0 0 4 экзамен 
 Итого 872 154 110 44 310 186 124 408  
 

Освоение программы завершается итоговой аттестацией (экзамен). 


