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Аннотация
В настоящее время развитие любого вида спорта полностью зависит от телевидения, которое является 
основным источником финансирования современного спорта и генерирует два основных потока денежных средств: 
продажу телевизионных прав и коммерческое партнерство организаторов соревнований с компаниями-спонсорами. 
Еще в конце прошлого века биатлон не представлял особого интереса для телевидения. Но постепенно ситуация 
изменилась и биатлон стал одним из популярных видов лыжного спорта в России и Европе, в то время как лыжные 
гонки теряли своих болельщиков и позиции в рейтингах телетрансляций. Но благодаря успешным выступлениям 
российских лыжников-гонщиков и увеличению объемов телетрансляций в 2020–2022 гг., лыжные гонки составили 

конкуренцию биатлону и включились в борьбу за телезрителя на российском телевидении.
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Abstract
Currently, the development of any sport is completely dependent on television, which is the main source of financing 
for modern sports and generates two main cash flows: the sale of television rights and commercial partnership of the organizers 
of competitions with sponsoring companies. Back at the end of the last century, biathlon was not of much interest for television. 
But gradually the situation changed and biathlon became one of the most popular types of skiing in Russia and Europe, 
while ski racing lost its fans and positions in the ratings of TV broadcasts. But, thanks to the successful performances 
of Russian ski-racers and an increase in the volume of TV-broadcasts in 2020–2022, ski racing competed with biathlon 

and joined the fight for the viewer on Russian television.
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Введение
В СССР биатлон и лыжные гонки (наряду с фигур-

ным катанием и хоккеем) всегда были одними из самых 
популярных и успешных зимних видов спорта. Чем-
пионов и призеров Олимпийских зимних игр (ОЗИ) 
и чемпионатов мира (ЧМ) знала вся страна, а трансля-
ции международных соревнований по этим видам спорта 
вызывали повышенный интерес у телезрителей. С рас-
падом СССР в 90-х гг. прошлого века спорт на россий-
ском телевидении почти исчез и только в начале 2000-х 

постепенно стал возвращаться на телеэкраны. В 2003 г. 
телеканал «7ТВ» сумел разглядеть соревнования Кубка 
мира (КМ) по биатлону и приобрел права на их транс-
ляцию. Через два года телеканал «Спорт» перекупил 
права, с 2010 г. они перешли к телеканалу «Россия-2», 
а с 2015 г. – к «Матч!ТВ». Рейтинги биатлонных транс-
ляций стали занимать лидерские позиции на российском 
телевидении в зимних соревновательных сезонах, а со-
перничать с биатлоном на российском телевидении в по-
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следние годы могли матчи национальной хоккейной 
сборной и выступления российских фигуристов на меж-
дународных стартах [2, 3, 7, 8, 9]. 

Тенденция повышения рейтингов телетрансляций 
биатлона наблюдается и в Европе. В настоящее время для 
европейского телевидения основную ценность в зимних 
сезонах представляют выгодные (с коммерческой точки 
зрения) трансляции соревнований по горным лыжам, 
биатлону, сноубордингу и прыжкам с трамплина, а лыж-
ные гонки – только пятые в этом списке [1, 4, 5, 6, 9].

Цель исследования: выявить популярность биат-
лона и лыжных гонок на общедоступных (государст-
венных) российских телеканалах в олимпийском цикле 
2019–2022 гг. 

Методы исследования: изучение, анализ и обобщение 
данных специальной и научно-методической литературы, 
а также сравнение основных показателей телетрансля-
ций соревнований КМ, ЧМ и ОЗИ по лыжным гонкам 
и биатлону. 

Результаты исследования

Главными соревнованиями у представителей зим-
них видов спорта являются ЧМ и ОЗИ, чуть менее 
значимыми считаются соревнования КМ. В биатлоне 
и лыжных гонках эти турниры притягивают к себе внима-
ние участников, организаторов, зрителей и СМИ (в том 
числе и телевидения) [1, 2, 4–7]. Благодаря своей специ-
фике (сочетанию стрельбы и лыжных гонок) и большим 
объемам трансляций биатлон занял лидирующие по-
зиции на российском телевидении в XXI в. Все права 
на телетрансляции КМ по биатлону и лыжным гонкам 
в России с 2015 г. принадлежат телеканалу «Матч!ТВ». 
Телетрансляции титульных соревнований – ЧМ и ОЗИ – 
осуществляют ведущие государственные (федеральные) 
телеканалы: «Матч!ТВ», «Первый канал» и «Россия-1» 
(далее – «Матч», «Первый» и «Россия»). 

Современные телевизионные технологии способны 
определять интерес телезрителей к различным про-
граммам и передачам, в том числе и спортивным. Для 
того чтобы выявить популярность биатлона и лыжных 
гонок на российском телевидении в олимпийском цикле 
2019–2022 гг., в данном исследовании сравнивались по-
казатели телетрансляций, которые фиксировались тех-
нологичной исследовательской компанией Mediascop – 
лидером мониторинга рекламы, СМИ и других медиа-
исследований на российском рынке. В нашем случае 
исследования телевизионного контента проводились 
компанией в городах РФ с населением от 100 тыс., а ис-
следуемая аудитория – население от 4 лет и старше. 
Учитывались такие показатели телетрансляции, как её 
рейтинг и доля, выраженные в %. Рейтинг определялся 
как отношение числа телезрителей, смотревших ту или 
иную программу или трансляцию, к общему населению 
страны; а доля – как отношение числа телезрителей, 
смотревших какую-либо трансляцию, к количеству всей 
телеаудитории в данный момент [5].

Mediascop еженедельно подводит итоги и составляет 
списки наиболее рейтинговых телетрансляций по раз-
личным направлениям, среди которых нас интересовали: 

«Программы-лидеры в жанре спортивных программ» 
и «100 наиболее популярных программ среди россиян 
в возрасте от 4 лет» (далее – ТОР-сп и ТОР-100). В кате-
гории ТОР-сп еженедельно определялась первая десятка 
рейтинговых телетрансляций в жанре спортивных про-
грамм. Но более значимыми являлись места спортивных 
телетрансляций в списке ТОР-100, где учитывались 
показатели всех телепрограмм, транслируемых на 23 
федеральных российских телеканалах в прямом эфире.

Результаты исследования представлены в табл. 1, 
в ней приводятся данные телетрансляций междуна-
родных соревнований (КМ, ЧМ и ОЗИ) по биатлону 
и лыжным гонкам в каждом сезоне олимпийского цикла 
2019–2022 гг. Определялись следующие показатели теле-
трансляций: общее количество и количество телетранс-
ляций, вошедших в ТОР-сп и ТОР-100, максимальные 
значения рейтинга и доли. Также приводятся показатели 
соревновательной деятельности: число гонок в различ-
ных соревнованиях и число призовых мест российских 
спортсменов в этих соревнованиях.

Для объективного анализа и сравнения популярности 
лыжных гонок и биатлона на российских телеканалах 
в олимпийском цикле 2019–2022 гг., на наш взгляд, 
необходимо учитывать общее количество телетрансля-
ций в этих видах спорта. Поэтому в первые два сезона 
(2018/2019 и 2019/2020) сравнение популярности между 
биатлоном и лыжными гонками на российском телеви-
дении выглядит недостоверным из-за незначительного 
числа телетрансляций соревнований по лыжным гонкам. 
Основной причиной такой ситуации стали действия (или 
бездействия) телеканала «Матч», который в течение двух 
лет не сумел приобрести права на трансляцию КМ по 
лыжным гонкам, мотивируя это высокой ценой послед-
него. «Матч» сумел полностью показать в прямом эфире 
всю программу ЧМ-19, но ни одна из 12 трансляций 
не попала в ТОР-100. 

В сезоне 2019/2020 КМ по лыжным гонкам впервые 
попал на «Первый». Изначально планировались транс-
ляции 15 гонок, но в итоге были показаны шесть [5, 9]. 
Показатели последней трансляции (рейтинг – 2,6; доля – 
11,0% и 42-е место в TОР-100) оказались вполне сопо-
ставимы с эстафетной гонкой биатлонистов на ЧМ-20 
(соответственно – 3,6%; 14,5% и 15-е место). Эти две 
гонки транслировались на «Первом» 22 февраля 2020 г. 

В то время как лыжные гонки за первые два сезона 
олимпийского цикла 2019–2022 гг. лишь 18 раз транс-
лировались на российском телевидении, то биатлон на 
«Матче» присутствовал в полном объеме: 128 транс-
ляций с КМ и ЧМ (из них – 109 вошли в ТОР-сп, 
а 48 – в ТОР-100). Повышенный интерес у телезрителей 
вызывали трансляции с ЧМ-19 и ЧМ-20: все 12 транс-
ляций с каждого ЧМ были в ТОР-сп, а по 6 трансляций, 
которые велись на «Первом», попадали в ТОР-100. Все 
трансляции КМ и ЧМ повторялись в записи на следую-
щий день. Кроме того, «Матч» полностью показывал 
чемпионаты Европы (ЧЕ), молодежные первенства мира 
(МЧМ) и чемпионаты России (ЧР). А это как минимум 
по 10 трансляций с каждого турнира, что за два сезона 
составляет еще 60 трансляций. Получается, что в эти два 
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зимних сезона биатлон занимал монопольное положение 
среди спортивных трансляций на общедоступных рос-
сийских телеканалах, и страна с повышенным интересом 
смотрела биатлон, хотя спортивные достижения биатло-
нистов были намного хуже, чем у лыжников-гонщиков.

Возможно, что более успешные выступления лыж-
ников и 6 трансляций на «Первом» в сезоне 2019/2020 
показали руководству телеканала «Матч», что в России 
лыжные гонки не безразличны телезрителям и вызыва-
ют примерно такой же интерес, как и биатлон [5, 7, 9]. 
Все это способствовало тому, что «Матч» вновь приобрел 

права на телетрансляции КМ по лыжным гонкам. Также 
с сезона 2020/2021 телеканал стал транслировать в пря-
мом эфире гонки марафонской серии “Ski Classics» (8), 
МЧМ (10) и ЧР (12 трансляций). Поэтому в предолим-
пийском и олимпийском сезонах наблюдалось примерное 
равенство прямых телетрансляций биатлона и лыжных 
гонок. Сложившуюся ситуацию можно рассматривать 
как полноценную и честную конкуренцию между этими 
видами спорта на российском телевидении. В условиях 
такой конкуренции показатели трансляций лыжных 
гонок стали постепенно приближаться к биатлонным. 

Таблица 1

Показатели соревновательной деятельности и телевизионных трансляций 
по биатлону и лыжным гонкам в олимпийском цикле 2019–2022 гг.

Вид спорта Число гонок
Призовые места 

россиян

Кол-во 
прямых 
эфиров

TОР-сп TОР-100
Макс. рейтинг 

(%)
Макс. доля 

(%)

Сезон 2018/2019

Лыжные гонки
66 (КМ)
12 (ЧМ)

10 + 15 + 17 = 42
0 + 5 + 3 = 8

0
12

0
8

0
0

0
1,1

0
4,4

Биатлон
56 (КМ)
12 (ЧМ)

3 + 2 + 6 = 11
0 + 2 + 1 = 3

56
12

42
11

16
6

3,3
2,7

10,9
11,0

Сезон 2019/2020

Лыжные гонки 68 (КМ) 12 + 11 + 11 = 34 6 4 2 2,6 11,0

Биатлон
48 (КМ)
12 (ЧМ)

0 + 2 + 3 = 5
1 + 0 + 1 = 2

48
12

44
12

20
6

2,8
3,6

10,3
14,5

Сезон 2020/2021

Лыжные гонки
48 (КМ)
12 (ЧМ)

14 + 16 + 11 = 41
1 + 3 + 1 = 5

48
12

20
9

4
2

1,9
2,2

8,7
9,5

Биатлон
58 (КМ)
12 (ЧМ)

3 + 2 + 2 = 7
0 + 0 + 1 = 1

58
12

50
11

21
9

2,5
2,6

10,5
11,2

Сезон 2021/2022

Лыжные гонки
46 (КМ)

12 (ОЗИ)
5 + 7 + 7 = 19
4 + 4 + 3 = 11

36
12

16
8

1
11

1,7
5,6

7,8 
26,1

Биатлон
58 (КМ)

11 (ОЗИ)
4 + 6 + 5 = 15
0 + 1 + 3 = 4

40
11

30
4

19
11

2,3
5,9

10,4
24,8

И если в начале предолимпийского сезона это было 
незаметно, то в первую неделю 2021 г. сразу 3 транс-
ляции лыжных гонок с ЭКМ попали в ТОР-100 (55, 
57 и 59 места). Но и биатлон продолжал держать зрите-
лей у телеэкранов: 5, а чаще по 3–4 трансляции с ЭКМ 
попадали в ТОР-100. Как и в предыдущие два года, наи-
больший интерес телезрителей вызвал ЧМ-21 по биатло-
ну, где сразу 9 трансляций из 12 сумели попасть в ТОР-
100. Вновь лучшие показатели были зафиксированы 
у 6 трансляций на «Первом», в том числе максималь-
ные в эстафете у мужчин: рейтинг – 2,6%; доля – 11,2% 
и 33-е место в ТОР-100. 

Сразу же после завершения биатлонного ЧМ был 
проведен ЧМ по лыжным видам спорта, где российские 
лыжники-гонщики выступили намного успешней, чем 
биатлонисты. В ТОР-100 попали только две трансля-
ции из 12. Но в последний день ЧМ (7 марта 2021 г.) 

случилось очень важное событие в истории российского 
спортивного телевидения – впервые рейтинги лыжных 
гонок обошли биатлон. Показатели мужского масс-
старта на 50 км на ЧМ-21 (рейтинг – 2,2%; доля – 9,5% 
и 43-е место в ТОР-100) оказались выше, чем в эстафет-
ной гонке биатлонистов на ЭКМ (соответственно – 1,9%; 
8,5% и 69-е место). А на следующей неделе ситуация сно-
ва повторилась: показатели лыжной гонки преследования 
(1,9%; 8,7% и 84-е место) были выше, чем в биатлонной 
смешанной эстафете (1,6%; 7,5%). Все эти трансляции 
велись на «Матче». 

Главным спортивным событием сезона 2021/2022 
стали XXIV ОЗИ в Пекине. Именно к ОЗИ-22 вели 
целенаправленную подготовку российские и зарубежные 
спортсмены, поэтому борьба за КМ отошла на второй 
план, что в свою очередь отразилось на показателях 
телетрансляций КМ: и в биатлоне (рейтинг – 2,3%; 
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доля – 10,4%), и в лыжных гонках (1,7 и 7,8%) они были 
минимальными за весь олимпийский цикл. В пред-
олимпийском и олимпийском сезонах с КМ и ЧМ все-
го было показано 96 трансляций по лыжным гонкам 
и 110 по биатлону. Количество трансляций ТОР-сп со-
ставило: 45 и 91, а в ТОР-100: 9 и 41 в пользу биатлона. 
С учетом этих и предыдущих данных можно констати-
ровать, что биатлон является самым «раскрученным» 
и популярным зимним видом спорта на российском теле-
видении в олимпийском цикле 2019–2022. Также можно 
утверждать, что и лыжные гонки сумели найти свое место 
на федеральных телеканалах и за два сезона включились 
в борьбу за телезрителя, о чем свидетельствуют и пока-
затели телетрансляций с XXIV ОЗИ.

На ОЗИ-22 российские спортсмены выступали в со-
ревнованиях во всех 15 видах спорта. Лыжники и биат-
лонисты внесли существенный вклад в медальную ко-
пилку российской команды: лыжники стали лучшими, 
завоевав 11 олимпийских наград (4 + 4 + 3); биатлонисты 
выиграли 4 медали (0 + 1 + 3) и стали третьими, уступив 
фигуристам (2 + 3 + 1). Страна активно наблюдала за 
событиями на олимпийских аренах, а все соревнова-
ния по лыжным гонкам и биатлону транслировались 
на ведущих государственных телеканалах – «Первом» 
и «России». Необходимо отметить, что телеканалы 
сделали правильный выбор, так как в ТОР-100 попали 
по 11 трансляций олимпийских соревнований по биат-
лону и лыжным гонкам. Если учесть, что регламент 
финальных соревнований в личном спринте в лыжных 
гонках предполагает чередование женских и мужских 
забегов, то трансляции всех 23 гонок (11 в биатлоне 
и 12 в лыжных гонках) вошли в ТОР-100. Максималь-
ные показатели телетрансляций в этих видах спорта 

были зафиксированы в один день – 13 февраля 2022 г.: 
в гонке преследования у биатлонисток (рейтинг – 5,9%; 
доля – 24,8%; 2-е место в ТОР-100) и в эстафетной гонке 
лыжников (соответственно – 5,6%; 26,1% и 3-е место). 
Рейтинги этих трансляций уступили только соревновани-
ям женщин в фигурном катании: в короткой (рейтинг – 
7,1%; доля – 24,8%; 1-е место в ТОР-100) и произвольной 
программах (соответственно – 6,7%; 35,1% и 2-е место). 

По сравнению с ОЗИ-18 в Пхенчхане (Южная Ко-
рея) показатели трансляций с ОЗИ-22 в лыжных гонках 
и биатлоне существенно выросли. На ОЗИ-18 в ТОР-100 
вошли 9 трансляций лыжных гонок и 6 в биатлоне. Мак-
симальные показатели в лыжных гонках были зафикси-
рованы в женском масс-старте на 30 км (рейтинг – 5,3%; 
доля – 20,7 и 14-е место) и масс-старте у биатлонисток 
(соответственно – 3,2%; 13,3% и 38-е место).

К сожалению, после ОЗИ-22 началась СВО, и боль-
шинство международных спортивных федераций за-
претили участие российских спортсменов в междуна-
родных соревнованиях. Из-за этого запрета российские 
биатлонисты и лыжники-гонщики не смогли завершить 
соревнования КМ 2021/2022, а также не участвовали во 
всех международных соревнованиях следующего сезона. 
Поэтому мы не можем отследить дальнейшую динамику 
показателей трансляций международных соревнований 
в лыжных гонках и биатлоне на российском телеви-
дении. Но для российских федераций, отвечающих за 
развитие лыжных гонок и биатлона, создалась уникаль-
ная ситуация для того, чтобы национальные соревнова-
ния в этих видах спорта нашли себе как минимум такое 
же место в эфире российских телеканалов и стали такими  
же популярными среди телезрителей, как и трансляции 
с международных соревнований.

Подводя итоги исследования, можно сделать следующие ВЫВОДЫ:
1. В настоящее время телевизионные рейтинги явля-

ются главным критерием успеха или провала тех или 
иных спортивных соревнований и популярности видов 
спорта. В зимних соревновательных сезонах за последние 
15–17 лет лидирующие позиции на российских государ-
ственных телеканалах занимают рейтинги телетрансля-
ций по биатлону. 

2. В олимпийском цикле 2019–2022 гг. телетранс-
ляции соревнований по биатлону вызывали повышен-
ный интерес зрителей на российских федеральных кана-
лах, что во многом определялось политикой телеканала 
«Матч», направленной на преимущественный показ биат-
лонных соревнований. В течение всего олимпийского 
цикла 2019–2022 гг. телеканал «Матч» полностью транс-
лировал соревнования КМ, ЧМ (вместе с «Первым»), 
ЧЕ, МЧМ и ЧР по биатлону. Большинство трансляций 
повторялись в записи на следующий день.

3. В первые два сезона олимпийского цикла 2019–
2022 гг. лыжные гонки почти отсутствовали на отече-
ственном телевидении – всего лишь 18 трансляций. Но 
более успешные выступления на международных сорев-

нованиях лыжников-гонщиков (по сравнению с биатло-
нистами) и высокие рейтинги трансляций на «Первом» 
заставили телеканал «Матч» вновь приобрести права 
на показ КМ по лыжным гонкам. Рост объемов транс-
ляций (96 трансляций с ЧМ и КМ по лыжным гонкам) 
вместе с успешными выступлениями лыжников-гонщи-
ков в предолимпийском и олимпийском сезонах привели 
к тому, что показатели телетрансляций лыжных гонок 
стали постепенно приближаться к биатлонным, а иногда 
и превышать их. 

4. Прямой эфир соревнований с ОЗИ-22 еще раз 
подтвердил, что при равном объеме трансляций на рос-
сийском телевидении показатели лыжных гонок почти не 
уступают биатлону. Трансляции всех олимпийских дис-
циплин – 11 в биатлоне и 12 в лыжных гонках – вошли 
в ТОР-100, но максимальные рейтинги в биатлоне были 
чуть выше, чем в лыжных гонках: 5,9% – в гонке пресле-
дования биатлонисток против 5,6% – в эстафетной гонке 
лыжников-гонщиков. Такая ситуация свидетельствует 
о том, что в условиях честной конкуренции российскому 
телезрителю интересны и биатлон, и лыжные гонки. 
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