
Учебно-тематический план программы:  
В программу обучения включены следующие модули и темы: 
 
№ Наименование модулей, тем Всего 

час. 
В том числе 

лекции практ. самост. 
Модуль 1. Нормативно-правовые 
аспекты реабилитации  в РФ 

16 4 4 8 

1.1. Современные подходы реабилитации 
в России 

16 4 4 8 

Модуль 2. Современные методики 
массажа 

54 16 16 22 

2.1. Кинезиологическое тейпирование 30 8 8 14 
2.2. Массаж с аппликаторами Ляпко 24 8 8 8 
 Итоговая аттестация 2  2  
  72 20 22 30 
 

Освоение программы завершается итоговой аттестацией (зачет). 


