
Учебно-тематический план программы:  
В программу обучения включены следующие модули и темы: 
 

№ Наименование модулей, тем Всего 
час. 

В том числе 
лекции практ. самост. 

 

Модуль 1. Эффективное управление 
образовательным учреждением 
дополнительного образования детей 
спортивной направленности 

24 5 15 4 

1.1 
Современные управленческие подходы к 
руководству физкультурно-спортивной 
организацией. 

1 1 - - 

1.2 Стратегическое планирование в 
учреждении дополнительного образования 7 1 5 1 

1.3 
Материальная-техническаябаза для 
подготовки спортсменов различной 
квалификации 

6 1 4 1 

1.4 Кадровое обеспечение в области 
физической культуры и спорта 5 1 3 1 

1.5 Управление персоналом спортивной 
школы 5 1 3 1 

 

Модуль 2. Управление организационно-
методической деятельностью 
учреждением дополнительного 
образования детей спортивной 
направленности 

24 6 14 4 

2.1 Планирование тренировочной и 
методической работы 2 2 - - 

2.2 

Формы, методы и средства проведения 
тренировочного и воспитательного 
процесса. Спортивный отбор: этапы и 
организация 

7 2 4 1 

2.3 
Особенности разработки дополнительных 
общеобразовательных программ и 
программ спортивной подготовки 

7 2 4 1 

2.4 Обеспечение безопасности 
тренировочного процесса 3 - 2 1 

2.5 

Взаимодействие с организациями 
госнадзора, контролирующими 
спортивные объекты: санитарно-
гигиеническое состояние, техническое 
обслуживание, пожарная безопасность 
(системы сигнализации и пожаротушения), 
обслуживание специального оборудования 
и внешних территорий 

5 - 4 1 

 Модуль 3. Практическая деятельность 
руководителя спортивной школы 22 6 13 2 

3.1 Коммуникативная компетентность 
спортивного руководителя 4 4 -  

3.2 Основные стратегии разрешения 
конфликтных ситуаций 2 - 1 1 



3.3 
Собеседование по профессиональной 
деятельности и анализ документов об 
образовании 

7 - 5 1 

3.4 Разрешение практических ситуаций 7 - 6 1 
 Итоговая аттестация 2 - 2 - 
  72 18 44 10 
 
Освоение программы завершается итоговой аттестацией (зачет). 


