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О направлении информации

Уважаемый Максим Сергеевич

В соответствии с Вашим запросом от 25.04.2025 № Исх-03-6-07/6838
по вопросу предоставления информационных материалов для самостоятельных
и организованных занятий по адаптивной физической культуре и адаптивному
спорту в целях контентного наполнения тематического раздела единого
методического информационного ресурса в области физической культуры, спорта
и спортивной медицины сообщаем следующее.

С 2019 г. на территории Нижегородской области реализуется «Концепция
комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического спектра
(РАС) и другими ментальными нарушениями», в рамках которой на базе ФОКов
ведется работа с людьми с РАС. В 2024 году в 11 ФОКах работают
специализированные секции или организованы индивидуальные занятия.
В 2023 году министерством спорта Нижегородской области совместно с ГБУ
«Центр социального развития Нижегородской области» утверждена «Примерная
дополнительная общеразвивающая программа «Адаптивная физическая культура
для детей и взрослых с расстройством аутистического спектра (РАС) и/или
другими ментальными нарушениями», направленная на реализацию в системе
дополнительного образования.

Приложение: на 21 л. в 1 экз.

Министр Д.С.Кабайло
Печняков Никита Витальевич
(831) 435-60-28
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