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- от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- от 5 декабря 2017 года № 373-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
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Введение 

Доля спортсменов с патологией орофациального комплекса (понятие, 

объединяющее морфофункциональная закономерности взаимодействия 

костного, включая зубы, и нейро-мышечного и секреторного компонентов 

челюстно-лицевой области) неуклонно расширяется, что во многом 

обусловлено спецификой современного спорта – интенсификацией 

тренировочного процесса, уплотнением графика соревнований, которые 

становятся все более конкурентными, способствующими травматизации 

различных сегментов тела, в том числе лицевого скелета, его мягкотканых 

структур; негативное влияние избыточных физических нагрузок проявляется 

также падением эффективности системы иммунной защиты, следовательно, 

активизацией бактериальных триггеров процессов воспаления. 

Наиболее распространены в контингенте спортсменов следующие 

заболевания: травмы челюстно-лицевой области, хронические воспалительные 

заболевания пародонта, особенно агрессивно протекающие на фоне 

хронического стресса, а также кариозные поражения зубов (а нередко это 

мультифокальные изменения значительной глубины), что, помимо всего 

прочего, в еще большей степени подавляет резистентность организма. Не 

всегда есть у атлетов и возможность рационально питаться и обеспечивать 

достаточный гигиенический уход за полостью рта; так, многие спортсмены 

постоянно находятся на дефицитарных по энергетической и компонентной 

ценности рационах питания, потребляя при этом значительные количества 

простых углеводов, обеспечивающих восстановление истощенных 

энергетических депо. 

Все это создает предпосылки для прогредиентного течения 

стоматологической патологии, сенсибизизации организма персистирующей 

бактериальной инфекцией, что может привести к падению спортивной 

результативности, а это актуализирует проблематику определения 

возможности/невозможности продолжения спортивной деятельности, т.е. 
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важнейшим инструментом становится система допуска атлета к тренировочной 

и соревновательной деятельности. 

В связи с этими особую значимость приобретают 2 взаимосвязанных 

направления деятельности спортивных медиков – активное выявление 

патологии орофациального комплекса и ее профилактика. Максимально ранняя 

диагностика хронических очагов инфекции способствует оказанию 

своевременной лечебной помощи и, соответственно, предотвращает 

генерализацию процесса. Однако в некоторых случаях в силу объективного 

стечения неблагоприятных факторов риска возникают и запущенные формы 

заболеваний полости рта и зубов, что нередко требует проведения 

незамедлительной санации – как для профилактики усугубления симптоматики, 

так и для создания предпосылок к повышению эффективности процесса 

спортивной подготовки. 

Чтобы стать действительно эффективной система допуска должна быть, 

с одной стороны, унифицирована по подходам, а с другой – учитывать 

специфику спортивной деятельности. 

Предлагаемая таблица стандартов ориентирована именно на решение 

указанных задач. 
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учреждением-разработчиком, в котором предусматривается получение 

информации о внесении в документ последующих изменений. 

2. Нормативные ссылки 

Настоящий документ разработан на основании рекомендаций и 

требований, следующих нормативных правовых актов и нормативных 

документов. 

Закон Российской Федерации от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Закон Российской Федерации от 5 декабря 2017 года № 373-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон "О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации" и Федеральный закон "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации"». 

Приказ Минздрава России от 30 мая 2018 г. № 288н «Об утверждении 

Порядка организации медико-биологического обеспечения спортсменов 

спортивных сборных команд Российской Федерации». 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Рекомендации «Р» ФМБА России от 28 июня 2023 г. 1-2023 «Порядок 

разработки, изложения, представления на согласование и утверждение 
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нормативных и методических документов, разрабатываемых научными 

организациями по заказу ФМБА России, в Комиссию Федерального медико-

биологического агентства по рассмотрению нормативных и методических 

документов, разработанных при выполнении научно-исследовательских и 

опытно-конструкторских работ, осуществлении научно-технической и 

инновационной деятельности». 



Код МКБ-11* 
 (при наличии) 
  

Код 
МКБ-10 
(при 
наличии) 

Клинический 
диагноз 

Учитываемые формы 
поражения с кодом 
МКБ-10 и МКБ-11 

Рекомендации по допуску / 
недопуску к тренировочным 
мероприятиям и спортивным 
соревнованиям (с указанием 
сроков недопуска), а также с 
учетом вида спорта 
(спортивной дисциплины), 
возраста и пола 

Дополнительные 
рекомендации по 
ограничению нагрузок, 
срокам возобновления 
тренировочной и 
соревновательной 
деятельности и др. 

Дополнительные факторы, 
подлежащие учету, в том 
числе рекомендации по 
дальнейшей тактике лечения 
и профилактике 

 
 K00 Нарушения развития и прорезывания зубов 
LA30.0 K00.0 Адентия • Гиподентия 

 
 
 
• Олигодентия 
 

При отсутствии 8 и более зубов 
– условный ДОПУСК  
 
 
Отсутствие меньшего 
количества зубов – ДОПУСК 

 Консультация стоматолога-
ортопеда с последующим 
коллегиальным решением 
(врачебная комиссия) вопроса 
о возможности продолжения 
занятий спортом 
 

LA30.3 
 

K00.1 
 
 
 

Сверхкомплектные 
зубы 
 
 
 
 
 
 

• Дистомолярные 
• Четвертый моляр 
• Мезиодентия 

[срединный зуб 
• Парамолярные 
• Добавочные зубы 

ДОПУСК 
 
 

 Консультация ортодонта для 
решения вопроса о 
показаниях к оперативному 
лечению 

LA30.4 K00.2 Аномалии размеров 
и формы зубов – 
индивидуальное 
решение 

• Сращение зубов 
• Слияние зубов 
• Прорастание зубов 
• Выпячивание зубов 
• Зуб в зубе 
• Инвагинация зубов 
• Эмалевые 

жемчужины 
• Макродентия 
• Микродентия 
• Копьевидные 

[конические] зубы 
• «Бычий зуб» 
• Парамолярные 

добавочные бугорки 

ДОПУСК  Консультация ортодонта 
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DA07.0 K00.3 Крапчатые зубы • Флюороз зубов 
Крапчатость эмали  
• Нефлюорозное 

потемнение эмали 

ДОПУСК 
 

  

DA07.3 K00.4 Нарушения 
формирования 
зубов –Аплазия и 
гипоплазия цемента  

 

• Трещины эмали  
• Гипоплазия эмали 

(неонатальная, 
постнатальная, 
пренатальная)  
• Региональная 

одонтодисплазия  
• Зубы Тернера 

Индивидуальное решение в 
зависимости от выраженности 
патологического процесса и 
последующей тактики ведения) 

 Консультация ортодонта 
Реминерализирующая терапия 

LA30.Z K00.5 Наследственные 
нарушения 
структуры зуба, не 
классифицированные 
в других рубриках 

• Эмали недоразвитие 
• Дентина 

недоразвитие 
• Зуба недоразвитие 
• Дисплазия дентина 
• Раковинные зубы 

Индивидуальное решение в 
зависимости от причины 

 Динамическое наблюдение 

DA07.Z K00.8 Другие нарушения 
развития зубов 

• Изменение цвета 
зубов в процессе 
формирования  
• Выраженная 

окрашенность зубов 
БДУ 

ДОПУСК 
 

  

DA07.Z K00.9 Нарушение развития 
зубов неуточненное 

Нарушение 
одонтогенеза БДУ 

Индивидуальное решение  Консультация ортодонта 

 
DA07.Z K01 Ретенированные и импактные зубы 
DA07.7 K01.0 Ретенированные 

зубы 
 ДОПУСК   Консультация -ортодонта 

DA07.8 K01.1 Импактные зубы  ДОПУСК   Консультация -ортодонта 

 
DA08.0 К02 Кариес зубов 
DA08.0 К02.0 Кариес эмали  ДОПУСК   

DA08.0 K02.1 Кариес дентина • Средний 
 
 

Множественные поражения (8 
зубов и более) – временный 
НЕДОПУСК до санации 

 Санация полости рта 
Реминерализирующая терапия 
Динамическое наблюдение 
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• Глубокий 

 
Поражение 4 и более зубов – 
временный НЕДОПУСК до 
санации 
 

 

DA08.0 K02.2 Кариес цемента  Поражение 4 и более зубов – 
временный НЕДОПУСК до 
санации 

 Санация полости рта 

DA08.0 K02.3 Приостановившийся 
кариес зубов 

 Условный допуск ДОПУСК на 
3 мес, динамическое 
наблюдение 

 Реминерализирующая терапия 

DA08.0 K02.4 Одонтоклазия • Детская 
меланодентия 
• Меланодонтоклазия 

ДОПУСК  Реминерализирующая терапия 

DA08.0 K02.5 Кариес с 
обнажением пульпы 

 Поражение 4 и более зубов – 
временный НЕДОПУСК до 
санации 

 Санация полости рта 
Реминерализирующая терапия 

DA08.0 K02.8 Другой кариес зубов  Множественные поражения (8 
зубов и более) – временный 
НЕДОПУСК до санации 

 Санация полости рта 

DA08.0 K02.9 Кариес зубов 
неуточненный 

 Множественные поражения (8 
зубов и более) – временный 
НЕДОПУСК до санации 

 Санация полости рта 

 
DA08.1 K03 Другие болезни твердых тканей зубов 
DA08.10 K03.0 Повышенное 

стирание зубов 
Стирание зубов: 
•апроксимальное 
•окклюзионное 

ДОПУСК  Консультация ортодонта 

DA08.11 K03.1 Сошлифовывание 
зубов 

•вызванное зубным 
порошком 
•привычное 
•профессиональное 
•ритуальное 
•традиционное 
•клиновидные дефекты 
зубов БДУ 

ДОПУСК  Консультация ортодонта 

DA08.12 K03.2 Эрозия зубов •БДУ 
•обусловленная: 
-диетой 

Множественные глубокие 
поражения (8 и более зубов) – 

 Реминерализирующая терапия 
Реставрация зубов 
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-лекарственными 
средствами и 
медикаментами 
-постоянной работой 
•идиопатическая 
•профессиональная 

временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

Консультация врача-
эндокринолога и стоматолога-
ортодонта 

DA08.14 K03.3 Патологическая 
резорбция зубов 

• Внутренняя 
гранулема пульпы 
• Резорбция твердых 

тканей зубов 
(наружная) 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Консультация ортодонта 

DA07.5 K03.4 Гиперцементоз 
 

Гиперплазия цемента ДОПУСК  Динамическое наблюдение 

DA07.61 K03.5 Анкилоз зубов  ДОПУСК  Консультация ортодонта и 
стоматолога-ортопеда 

DA08.4 K03.6 Отложения 
(наросты) на зубах 

Зубной камень: 
•поддесневой 
•наддесневой 
Отложения (наросты) 
на зубах: 
•бетельные 
•черные 
•зеленые 
•белые 
•оранжевые 
•табачные 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Профессиональная гигиена 
 

DA08.15 K03.7 Изменение цвета 
твердых тканей 
зубов после 
прорезывания 

 ДОПУСК   

DA08.1 K03.8 Другие уточненные 
болезни твердых 
тканей зубов 

Облученная эмаль 
 
 
 
 
Чувствительный 
дентин 

Вопрос о ДОПУСКЕ 
определяется характером 
основного заболевания 
 
 
ДОПУСК 
 

  
 
 
 
Реминерализирующая терапия 
Консультация ортопеда 

 K03.9 Болезнь твердых 
тканей зубов 
неуточненная 

 Условный ДОПУСК на период 
обследования и лечения 

 Консультация ортодонта и 
стоматолога-ортопеда 
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DA09 K04 Болезни пульпы и периапикальных тканей 
DA09.0 K04.0 Пульпит 

 
•БДУ 
•острый 
•хронический 
(гиперпластический) 
(язвенный) 
•необратимый 
•обратимый 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения (санации) 
 

 Санация 

DA09.1 K04.1 Некроз пульпы 
 

Гангрена пульпы 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  

 Санация 

DA09.4 K04.2 Дегенерация пульпы Дентикли 
Пульпарные: 
•кальцификации 
•камни 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Санация 

DA09.5 K04.3 Неправильное 
формирование 
твердых тканей в 
пульпе 

Образование 
вторичного, или 
иррегулярного, 
дентина   

ДОПУСК 
 

 Динамическое наблюдение 

DA09.70 K04.4 Острый апикальный 
периодонтит 
пульпарного 
происхождения 

Острый апикальный 
периодонтит БДУ 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA09.71 K04.5 Хронический 
апикальный 
периодонтит 

• Апикальная или 
периапикальная 
гранулема  
• Апикальный 

периодонтит БДУ 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA09.61 K04.6 Периапикальный 
абсцесс с полостью 
 

• Зубной [дентальный] 
абсцесс с полостью 
• Дентоальвеолярный 

абсцесс с полостью 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA09.62 K04.7 Периапикальный 
абсцесс без полости 
 

• Зубной [дентальный] 
абсцесс БДУ 
• Дентоальвеолярный 

абсцесс БДУ 
• Периапикальный 

абсцесс БДУ 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
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DA09.8 K04.8 Корневая киста Киста: 
•апикальная 
(периодонтальная) 
•периапикальная 
•остаточная корневая 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA09.Z K04.9 Другие и 
неуточненные 
болезни пульпы и 
периапикальных 
тканей 

 Временный НЕДОПУСК на 
период диагностики и лечения 

 Консультация ортодонта и 
стоматолога-ортопеда 

 
 K05 Гингивит и болезни пародонта 
 K05.0 Острый гингивит 

 
 Временный НЕДОПУСК на 

период лечения 
 Профессиональная гигиена 

Консультация парадонтолога 
 K05.1 Хронический 

гингивит 
Гингивит 
(хронический): 
•БДУ 
•десквамативный 
•гиперпластический 
•простой 
маргинальный 
•язвенный 

Временный НЕДОПУСК на 
период 
лечения 
 

 Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 

DA0C.0 K05.2 Острый пародонтит • Пародонтальный 
абсцесс 
• Периодонтальный 

абсцесс 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 

 K05.3 Хронический 
пародонтит 

• Хронический 
перикоронит 
• Пародонтит: 

•БДУ 
•сложный 
•простой 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

Ношение специальной 
капы на период 
протезирования 

Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 
и стоматолога-ортопеда 

DA0C.2 K05.4 Пародонтоз Юношеский 
пародонтоз 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

 Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 
и стоматолога-ортопеда 

DA0C.Y K05.5 Другие болезни 
пародонта 
 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 
и стоматолога-ортопеда 
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DA0C.Z K05.6 Болезнь пародонта 
неуточненная 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 Профессиональная гигиена 
Консультация парадонтолога 
и стоматолога-ортопеда 

 
DA0D K06 Другие изменения десны и беззубого альвеолярного края 
DA0D.0 K06.0 Рецессия десны Рецессия десны 

(генерализованная) 
(локальная) 
(постинфекционная) 
(послеоперационная) 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

 Консультация стоматолога-
ортопеда  

DA0D.1 K06.1 Гипертрофия десны Фиброматоз десны Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  

 Консультация стоматолога-
ортопеда 

DA0D.2 K06.2 Поражения десны и 
беззубого 
альвеолярного края, 
обусловленные 
травмой 

 Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

  

DA0D.Y K06.8 Другие уточненные 
изменения десны и 
беззубого 
альвеолярного края 

• Фиброзный эпулис 
• Атрофичный гребень 
• Гигантоклеточный 

эпулис 
• Гигантоклеточная 

периферическая 
гранулема 
• Пиогенная гранулема 

десны 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

DA0D.Z K06.9 Изменение десны и 
беззубого 
альвеолярного края 
неуточненное 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

 
DA0E K07 Челюстно-лицевые аномалии [включая аномалии прикуса] 
DA0E K07.0 Основные аномалии 

размеров челюстей 
• Гиперплазия, 

гипоплазия: 
•нижней челюсти 
•верхней челюсти 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

Условный допуск на 
период восстановления 
после оперативного 
лечения 

Консультация ортодонта 
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• Макрогнатия 
(нижней челюсти) 
(верхней челюсти) 
• Микрогнатия 

(нижней челюсти) 
(верхней челюсти) 

DA0E.1 K07.1 Аномалии челюстно-
черепных 
соотношений 

• Асимметрия челюсти 
• Прогнатия (нижней 

челюсти) (верхней 
челюсти) 
• Ретрогнатия (нижней 

челюсти) (верхней 
челюсти) 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

Условный допуск на 
период восстановления 
после оперативного 
лечения 

Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

DA0E.2 K07.2 Аномалии 
соотношений зубных 
дуг 

• Смещенный прикус 
(передний) (задний) 
• Дистальный прикус 
• Мезиальный прикус 
• Смещение зубных 

дуг от средней линии 
• Открытый прикус 

(передний) (задний) 
• Чрезмерный прикус: 

•глубокий 
•горизонтальный 
•вертикальный 
• Веерообразный 

прикус 
• Заднеязычный 

прикус нижних зубов 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения  
 

 Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

DA0E.3 K07.3 Аномалии 
положения зубов 
 

• Скученность зуба 
(зубов) 
• Диастема зуба 

(зубов) 
• Смещение зуба 

(зубов) 
• Поворот зуба (зубов) 
• Нарушение 

межзубных 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация ортодонта и 
стоматолога-ортопеда 
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промежутков зуба 
(зубов) 
• Транспозиция зуба 

(зубов) 
• Ретенирование или 

импактные зубы с 
неправильным 
положением их или 
соседних зубов 

DA0E.5Z K07.4 Аномалия прикуса 
неуточненная 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

DA0E.6 K07.5 Челюстно-лицевые 
аномалии 
функционального 
происхождения 

Неправильное 
смыкание челюстей 
Нарушение прикуса 
вследствие: 
•нарушения глотания 
•ротового дыхания 
•сосания языка, губ 
или пальца 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

Ношение специальных кап Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

DA0E.8 K07.6 Болезни височно-
нижнечелюстного 
сустава 

• Синдром, или 
комплекс, Костена 
• Разболтанность 

височно-
нижнечелюстного 
сустава 
• «Щелкающая» 

челюсть 
• Синдром болевой 

дисфункции височно-
нижнечелюстного 
сустава 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

DA0E.Y K07.8 Другие челюстно-
лицевые аномалии 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 
 

 Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

DA0E.Z K07.9 Челюстно-лицевая 
аномалия 
неуточненная 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 
 

 Консультация стоматолога-
гнатолога, ортодонта, 
стоматолога-ортопеда 

 
DA0A K08 Другие изменения зубов и их опорного аппарата 
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DA0A.0 K08.0 Эксфолиация зубов 
вследствие 
системных 
нарушений 

 НЕДОПУСК 
 

  

DA0A.1 K08.1 Потеря зубов 
вследствие 
несчастного случая, 
удаления или 
локальной 
периодонтальной 
болезни 

 При потере менее 8 зубов - 
ДОПУСК 
При множественной потере 
зубов (8 и более) – условный 
ДОПУСК до решения вопроса 
о возможности 
протезирования. 
При невозможности 
протезирования – 
индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
С учетом специфики вида 
спорта  и состояния 
желудочно-кишечного 
тракта 

Консультация стоматолога-
ортопеда 

DA0A.2 K08.2 Атрофия беззубого 
альвеолярного края 

 ДОПУСК   

DA0A.3 K08.3 Задержка зубного 
корня 
[ретенционный 
корень] 

 ДОПУСК  Консультация стоматолога-
хирурга 

DA0A.Y K08.8 Другие уточненные 
изменения зубов и 
их опорного 
аппарата 

• Альвеолярная 
(отростка) расщелина 
• Гипертрофия 

альвеолярного края 
БДУ 
• Неправильная форма 

альвеолярного 
отростка 
• Зубная боль БДУ 

ДОПУСК 
При болевом синдроме – 
временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA0A.Z K08.9 Изменение зубов и 
их опорного 
аппарата 
неуточненное 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

 
DA05 K09 Кисты области рта, не классифицированные в других рубриках 
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DA05.0 K09.0 Кисты, 
образовавшиеся в 
процессе 
формирования зубов 

Киста: 
•содержащая зубы 
•при прорезывании 
зубов 
•фолликулярная 
•десны 
•боковая 
периодонтальная 
•рудиментарная 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Консультация стоматолога-
хирурга, ортодонта 

DA05.1 K09.1 Ростовые 
(неодонтогенные) 
кисты области рта 
 

Киста: 
•носогубная 
[носоальвеолярная] 
•носонебных протоков 
[резцового канала] 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Консультация стоматолога-
хирурга, ортодонта 

 K09.2 Другие кисты 
челюстей 

Киста челюсти: 
•БДУ 
•аневризматическая 
•геморрагическая 
•травматическая 
 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

DA05.Y K09.8 Другие уточненные 
кисты области рта, 
не 
классифицированные 
в других рубриках 

• Дермоидная киста 
полости рта 
• Эпидермоидная киста 

полости рта 
• Лимфоэпителиальная 

киста полости рта 
• Жемчужина 

Эпштейна 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

DA05.Z K09.9 Киста области рта 
неуточненная 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

 
DA06 K10 Другие болезни челюстей 
 K10.0 Нарушения развития 

челюстей 
Скрытая костная киста 
челюсти 
Киста Стафне 
Торус: 
•нижней челюсти 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 
 

 Консультация стоматолога-
хирурга 
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•твердого неба 

DA01.20 K10.1 Гигантоклеточная 
гранулема 
центральная 

Гигантоклеточная 
гранулема БДУ 

НЕДОПУСК 
 

  

DA06.0 K10.2 Воспалительные 
заболевания 
челюстей 

• Остеит челюсти 
(острый) 
(хронический) 
(гнойный) 
• Остеомиелит 

(неонатальный) 
челюсти (острый) 
(хронический) 
(гнойный) 
• Остеонекроз 

(медикаминтозный) 
(радиационный) 
челюсти (острый) 
(хронический) 
(гнойный) 
• Периостит челюсти 

(острый) 
(хронический) 
(гнойный) 
• Секвестр челюстной 

кости 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

 Консультация стоматолога-
хирурга, ортодонта,  
стоматолога-ортопеда 

DA06.1 K10.3 Альвеолит челюстей • Альвеолярный остеит 
• Сухая лунка 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

  

DA06.Y K10.8 Другие уточненные 
болезни челюстей 

• Херувизм 
• Экзостоз челюсти 
• Фиброзная дисплазия 

челюсти 
• Односторонняя 

мыщелковая: 
•гиперплазия 
•гипоплазия 

НЕДОПУСК 
 

  

DA06.Z K10.9 Болезнь челюсти 
неуточненная 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 
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DA04 K11 Болезни слюнных желез 
DA04.0 K11.0 Атрофия слюнной 

железы 
 НЕДОПУСК 

 
  

DA04.1 K11.1 Гипертрофия 
слюнной железы 

 Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

  

DA04.2 K11.2 Сиаладенит  Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

  

DA04.3 K11.3 Абсцесс слюнной 
железы 

 Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 

 K11.4 Свищ слюнной 
железы 

 Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 

DA04.4 K11.5 Сиалолитиаз Камни слюнной 
железы или протока 
 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 

DA04.5 K11.6 Мукоцеле слюнной 
железы 

Слизистая: 
•киста с экссудатом 
слюнной железы 
•ретенционная киста 
слюнной железы 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 

DA04.6 K11.7 Нарушения секреции 
слюнных желез 
 

• Гипоптиализм 
• Птиализм 
• Ксеростомия 
 

НЕДОПУСК 
 

  

DA04.Y K11.8 Другие болезни 
слюнных желез 

• Доброкачественное 
лимфоэпителиальное 
поражение слюнной 
железы 
• Болезнь Микулича 
• Некротизирующая 

сиалометаплазия  
• Сиалэктазия 
• Стеноз слюнного 

протока 
• Сужение слюнного 

протока 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 
 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 

DA04.Z K11.9 Болезнь слюнной 
железы 
неуточненная 

Сиалоаденопатия БДУ Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 Консультация челюстно-
лицевого хирурга 
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DA01 K12 Стоматит и родственные поражения 
DA01.10 K12.0 Рецидивирующие 

афты полости рта 
• Афтозный стоматит 

(большой) (малый) 
• Афты Беднара 
• Рецидивирующий 

слизисто-
некротический 
периаденит 
• Рецидивирующая 

афтозная язва 
• Герпетиформный 

стоматит 

При легких формах - 
временный НЕДОПУСК на 
период лечения обострений. 
При частых обострениях (6 и 
более раз в год), при глубоких 
медленно заживающих (за 1.5-
2 мес) язвах – НЕДОПУСК 

 Консультация 
гастроэнтеролога, 
иммунолога 

DA01 K12.1 Другие формы 
стоматита 

Стоматит: 
•БДУ 
•зубного ряда 
•язвенный 
•везикулярный 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 
 

  

DA01.30 K12.2 Флегмона и абсцесс 
области рта 

• Воспаление 
клетчатки полости 
рта (дна) 
• Абсцесс 

подчелюстной 
области 

При отсутствии осложнений - 
временный НЕДОПУСК на 
период лечения. 
При развитии осложнений 
(включая послеоперационные) 
– НЕДОПУСК 

  

DA01 K12.3 Оральный мукозит 
(язвенный) 

Мукозит (ротовой 
полости) (ротоглотки): 
•БДУ 
•медикаментозный 
•лучевой 
(радиационный) 
•вирусный 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) в 
зависимости от причины 
основного заболевания и 
тяжести проявлений 

  

 
DA02 K13 Другие болезни губ и слизистой оболочки полости рта [Включены: изменения эпителия языка K13.0] 

 
DA00 K13.0 Болезни губ • Хейлит: БДУ, 

ангулярный, 
эксфолиативный, 
гландулярный; 
• Хейлодиния Хейлоз; 

При легком течении – 
ДОПУСК 
При выраженном болевом 
синдроме и затяжном течении 
– временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 При эксфолиативном хейлите 
– иглорефлексотерапия, 
букки-терапия 
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• Трещина спайки губ 
(заеда) БДУ 

 
6B25 K13.1 Прикусывание щеки 

и губ 
 НЕДОПУСК   

DA02 K13.2 
 
 
 
 

Лейкоплакия и 
другие изменения 
эпителия полости 
рта, включая язык 

• Эритроплакия 
• Лейкедема эпителия 

полости рта, включая 
язык 

Условный ДОПУСК на 3 
месяца 
 
 

 В случае устойчивого течения 
– консультация онколога 

DA01.01 K13.3 Волосатая 
лейкоплакия 

• Никотиновый 
лейкокератоз неба,  
• Небо курильщика 

Условный ДОПУСК на 3 
месяца 

  

DA01.2 K13.4 Гранулема и 
гранулемоподобные 
поражения 
слизистой оболочки 
полости рта 

• Эозинофильная 
гранулема 
• Пиогенная гранулема 

слизистой оболочки 
полости рта 
• Веррукозная 

ксантома 

Временный НЕДОПУСК на 
период лечения 

 Консультация челюстного-
лицевого хирурга 

DA02.2 K13.5 Подслизистый 
фиброз полости рта 

Подслизистый фиброз 
языка 

НЕДОПУСК   

DA04.4 K13.6 Гиперплазия 
слизистой оболочки 
полости рта 
вследствие 
раздражения 

 ДОПУСК   

DA01 K13.7 Другие и 
неуточненные 
поражения 
слизистой оболочки 
полости рта 

Очаговый муциноз 
полости рта 

ДОПУСК   

 
DA03 K14 Болезни языка  
DA03.0 K14.0 Глоссит • Абсцесс языка временный НЕДОПУСК на 

период лечения 
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• Изъязвление 
(травматическое) 
языка 

DA03.1 K14.1 «Географический» 
язык 

• Доброкачественный 
мигрирующий 
глоссит 
• Эксфолиативный 

глоссит 

Условный ДПУСК на период 
проведения обследования 

 Рекомендовано 
серологическое и 
бактериологическое 
обследование для исключения 
специфической природы 
инфекций 

DA03.3 K14.2 Срединный 
ромбовидный 
глоссит 

 ДОПУСК 
 

  

DA03.4 K14.3 Гипертрофия 
сосочков языка 

• Глоссофития 
[«черный волосатый 
язык»] 
• Обложенный язык 
• Гипертрофия 

листовидных 
сосочков 
• Lingua villosa nigra 

ДОПУСК 
 

  

DA03.2 K14.4 Атрофия сосочков 
языка 

Атрофический глоссит 
 

ДОПУСК 
 

  

 K14.5 Складчатый язык • Расщепленный язык 
• Бороздчатый язык 
• Морщинистый язык 

ДОПУСК 
 

  

DA0F.0 K14.6 Глоссодиния • Жжение в языке 
• Глоссалгия 

Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) в 
зависимости от причины и 
выраженности 

  

DA03.Y K14.8 Другие болезни 
языка 

• Атрофия языка 
• Зубчатый язык 
• Увеличенный язык 
• Гипертрофированный 

язык 

НЕДОПУСК   

DA03.Z K14.9 Болезнь языка 
неуточненная 

Глоссопатия БДУ Индивидуальное решение 
(врачебная комиссия) 

 Консультация эндокринолога, 
гастроэнтеролога, аллерголога 

 



 

Заключение 

Логическая структура предлагаемой таблицы стандартов ориентирована 

на повышение эффективности инструмента системы периодической оценки 

здоровья, как значимого компонента спортивной подготовки. Используемый в 

процессе формирования таблицы понятийный аппарат создает предпосылки 

для адекватной интерпретации полученных данных в их динамике, для 

понимания стоматологической проблематики врачами смежных 

специальностей, оказывающих диагностическую и лечебную помощь в 

организациях ФМБА России и в лечебно-профилактических учреждениях 

врачебно-физкультурной службы Минздрава России, а также для создания 

единой информационной среды с врачами спортивных команд и тренерами. 
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